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Exma. Senhora Presidente da Comissdo de Avaliagdao Externa,

No seguimento da rece¢do do Relatério Preliminar da Comissdo de Avaliacdo Externa (CAE) da
A3ES referente ao Curso de 1 2 Ciclo em Osteopatia da Escola Superior de Saude do Instituto
Politécnico do Porto (ESS|P.PORTO), agradecemos todo o trabalho desenvolvido pela CAE, que
se consubstanciou no referido relatério.

Foram analisadas todas as observacdes constantes do Relatdrio Preliminar, e muito
em particular as sugestdes de melhoria e condi¢Ges, que mereceram a nossa melhor atencao.

E com satisfacio que verificamos, através do relatério, o reconhecimento da CAE que a
ESS|P.PORTO oferece uma estrutura sélida e bem organizada a este ciclo de estudos e que tem
havido um investimento em recursos, equipamento e reorganizacdo do espaco, com um
impacto positivo na aprendizagem dos estudantes.

Relativamente ao cumprimento dos critérios de qualificacdo do pessoal docente, no nosso
entender, o corpo docente da Licenciatura em Osteopatia cumpre com os requisitos no que
respeita ao Corpo Docente Especializado, conforme procuraremos demostrar seguidamente.

Conforme constatado pela CAE, de um total de 13,18 ETI, 3,7 ETI é detentor de PhD e cédula
profissional em Osteopatia, e 1,67 ETI (sem doutoramento) pode ser considerado especialista,
por ter titulo atribuido e/ou cédula profissional em Osteopatia, valores que conduzem a
percentagem de Corpo Docente Especializado (40,17%). A Institui¢do de Ensino, vem esclarecer
que o ciclo de estudos tem duas areas fundamentais (primeira area fundamental: 729 — Saude
— programas nao classificados noutra area de formagao; segunda drea fundamental: 726 —
Terapia e reabilitagdo), pelo que entendemos que fazem parte do Corpo Docente Especializado
mais dois docentes:

- Andreia Sofia Pinheiro de Sousa detentora de um PhD numa das areas fundamentais do ciclo
de estudos, Licenciada em Fisioterapia, tendo desenvolvido o seu programa doutoral na
Faculdade de Engenharia Biomédica. A tese desenvolvida intitulou-se “Biomechanical Analysis
of Movement and Postural Control Based on Multifactorial Correlation and Clinical
Implications", tema que versa conhecimentos fundamentais para um osteopata e essenciais
para o raciocinio e intervencdo clinica. Esta docente é também investigadora no Centro de
Investigacdo de Reabilitacdo da ESS|P.PORTO, tendo no seu curriculum varias publicagdes na
area da Terapia Manual. Deste modo, consideramos que apresenta um perfil, enquanto docente
e investigadora, adequado para integrar o Corpo Docente Especializado da Licenciatura em
Osteopatia, numa das areas fundamentais do ciclo de estudos — Terapia e reabilitagdo (726).



- Sandra Paula Dias Branco, reconhecida como especialista também numa das areas
fundamentais do ciclo de estudos. A docente é Licenciada em Terapia Ocupacional e tem pratica
clinica na area da Reabilitagdo Fisica ha mais de 10 anos no Centro Hospitalar de Gaia. O
reconhecimento como especialista pelo Conselho Técnico Cientifico da ESS|P.PORTO, resulta
quer dos anos de prética profissional quer do seu curriculum vitae e comprova a qualidade, a
competéncia e a especial relevancia da sua experiéncia profissional nesta area. O dominio dos
conteudos que aborda constitui também uma mais-valia para os estudantes de Osteopatia, pelo
apresenta um perfil adequado para integrar o Corpo Docente Especializado da Licenciatura em
Osteopatia, numa das areas fundamentais do ciclo de estudos — Terapia e reabilitacdo (726).

Aproveitamos para informar a CAE, que a ESS tem efetuado um esforco gradual e continuo na
qualificacdo do seu corpo docente, em particular numa area ainda recente onde se enquadra a
Licenciatura em Osteopatia, pelo que contamos ja no proximo ano letivo, com mais um docente
a tempo integral da ESS|P.PORTO, Angela Marisa de Freitas Fernandes, doutorada, que, tendo
terminado a Licenciatura em Osteopatia, constitui um recurso préprio da instituicdao qualificado
e especializado.

Realgcamos o facto que desde a ultima avaliacdo pela A3ES, em junho de 2019, trés dos docentes
da drea especifica de Osteopatia terem terminado o doutoramento, demonstrando o esforco e
a preocupacao na qualificacdo do corpo docente.

Em face do exposto, aguardamos o relatdrio final da CAE na expetativa do reconhecimento de
estarmos perante uma situacdo de cumprimento dos requisitos de qualificacdo do corpo
docente e de que o ciclo de estudos seja acreditado sem condigdes.
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* Rui Santiago PhD. Tema:

** Andreia Sousa PhD. Tema: Biomechanical Analysis of Human Movement and postural control based on multifactorial analysis and clinical implications. FEUP, 2013. (ORCID ID 0000-0001-9528-1463)

Total ETI: 13,18

Feasibility of osteopathy in occupational musculoskeletal disorders. FEUP, 2021

Corpo Docente Especializado (ETI): 6,61

Indicador de Corpo Docente Especializado: 50%




Pronunciation of the Course
of the 1st Cycle of Studies in Osteopathy
on the Preliminary Report of CAE-A3ES

Madam President of the External Evaluation Committee,

Following the reception of the Preliminary Report of the External Evaluation Commission (CAE)
of A3ES regarding the Course of 1% Cycle of Osteopathy of the School of Health of the Polytechnic
Institute of Porto (ESS|P.PORTO), we appreciate all the work done by CAE, which was
consolidated in this report.

We analyzed all the observations contained in the Preliminary Report and, in particular, the
suggestions for improvement and conditions, which deserve our best attention.

We are pleased to verify, through the report, recognition that ESS|P.PORTO offers a solid and
well-organized structure for this study cycle and that there was investment in resources,
equipment and reorganization of the space, with a positive impact on students' learning.

Regarding compliance with the qualification criteria of the Staff, in our understanding, the Staff
of the Osteopathy Course meets the requirements, regarding the Specialized Teaching Staff, as
we will try to demonstrate below.

As verified by the CAE, out of a total of 13.18 ETI, 3.7 ETI hold a PhD and professional certificate
in osteopathy, and 1.67 ETI (without a PhD) can be considered a specialist, for having an assigned
title and/or professional certificate in osteopathy, values that lead to the percentage of
Specialized Teaching Staff (40.17%). The Education Institute hereby states that the study cycle
has two fundamental areas (first fundamental area: 729 — Health — programs not classified in
another training area; second fundamental area: 726 — Therapy and rehabilitation), wherefore,
in our understanding, we consider two more Professors to be part of the Specialized Teaching
Staff:

- Andreia Sofia Pinheiro de Sousa for holding a PhD in one of the fundamental areas of the study
cycle, the Professor has a degree in Physiotherapy and completed her doctoral program at the
Faculty of Biomedical Engineering. The thesis developed was entitled "Biomechanical Analysis
of Movement and Postural Control Based on Multifactorial Correlation and Clinical
Implications", a theme that deals with fundamental knowledge for an osteopath and essential
for reasoning and clinical intervention.

This professor is also a researcher at the Rehabilitation Research Centre of ESS|P.PORTO, having
in her curriculum several publications in the field of Manual Therapy. In this way, we consider
that she presents a profile, as a professor and researcher, suitable to integrate the Specialized
Faculty of the Degree in Osteopathy, in one of the fundamental areas of the study cycle —
Therapy and Rehabilitation (726).

- Sandra Paula Dias Branco, for having also been recognized as a specialist in one of the
fundamental areas of the study cycle. Professor Sandra has a degree in Occupational Therapy
and has clinical practice in the area of Physical Rehabilitation for over 10 years at Centro



Hospitalar de Gaia. The recognition as a specialist by the Scientific Technical Council of
ESS|P.PORTO, results from both years of professional practice and from her curriculum vitae
and demonstrates the quality, competence, and special relevance of her professional experience
in this area. The proficiency of the content it addresses is also an asset for osteopathy students.
In our understanding, the Professor has a suitable profile to integrate the Specialized Faculty of
the Degree in Osteopathy, in one of the fundamental areas of the study cycle — Therapy and
rehabilitation (726).

We would like to inform CAE that ESS has done a gradual and continuous effort in the
qualifications of its Teaching Staff, in particular in a fairly recent area where the Degree of
Osteopathy fits in. We are counting that, in the next academic year, another full-time Professor
from ESS|P.PORTO Angela Marisa de Freitas Fernandes, PhD, having already finished the Degree
in Osteopathy, integrates the Teaching Staff of this study cycle.

We must reinforce the fact that since the last evaluation of A3ES, in June 2019, three Professors
in the specific area of Osteopathy have completed their doctorate, demonstrating the effort and
concern in the qualification of the Teaching Staff.

Based on the foregoing considerations, we look forward to the final report of CAE in the
expectation of the recognition that we are facing a situation of compliance with the qualification
requirements of the Specialized Teaching Staff and that the cycle of studies is accredited without
conditions.
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* Rui Santiago PhD. Theme: Feasibility of osteopathy in occupational musculoskeletal disorders. FEUP, 2021

** Andreia Sousa PhD. Theme: Biomechanical Analysis of Human Movement and postural control based on multifactorial analysis and clinical implications. FEUP, 2013. (ORCID ID 0000-0001-9528-1463)

Total ETI: 13,18

Specialized Teaching Staff (ETI): 6,61

Specialized Teaching Staff Indicator: 50%




